HO'OPONOPONO A LE CEBNA SiLA ZVUKU

20. - 21. bezna 2010

Ho'oponopono se naui okolo nas, na nase vztahy, diva éginak, nez jsme &n¢ zvykli. Snad pra¥proto je v
ném ukryta takova sila & a uzdravovat situace, v nichz se nachazimait tiento zpisobem vztahy, znamena
|&Cit tu nejdilezitéjSi ¢ast naSeho zivota. Tdemu Enujeme v Zivat ténei nejvice pozornosti, kde prozivame
nejvice radosti, ale také nejvice smutku, kde #edgéme s bolesti.

Oc¢ima Ho'oponopono je vSe, co sgeadokolo nas, saiésti nas samych. &wse nedli na nds a ty druhé,
nerozliSujeme uvnita vre. VSe, oéem vime, co vidime, citime nebo jinak vnimame, j@mi ve vztahu. Je to naSi
souwtdsti. A to co je naSi sdéisti, niize byt v nas vykéeno. V tom spéiva sila takového uzdraveni.

Béhem dilny budeme otevirat témata a situace ve fttazdivat se natjinym pohledem nez obvykle. Kdyz je
piijmeme jako sotést sebe sama, pak jéieme proistit skrze lasku, dik a odpési. Nejprve vSak poéebujeme
odpustit sob, protoze v kazdé vina Sramu, ktery v s@mosime je palvé védomi, Ze jsme sefipravili o lasku.
To zavird cestu Zivotni sile, jejimu uveiemu proudni. Teprve skrze odpusti sok¥ dokdZzeme odpustit
ostatnim, vic a vic uvibvat cestu lasce. Kdyz Zijeme v lasce, Zivot nétinopere proudi, dostavaji se k nam v
pravou chvili spravni lidé a spravné informacednuSe, protoze jim nebranime, aby do naSehoazikatiily.

PRANAYA

Za zas¥ceni do tradiniho I&ebného procesu Ho oponopono a havajskyd&tbiéych unini vaéci kahurgé Auntie
An¢ Kapihe z Velkého ostrova Hawai.

Pravdivost hlasu, spontannost a jeho spojeni $efivonaji v jejich skupindch vysadni postaveni. Zk§ vede

k neohrozenosti. Dava jim tolik podpory a laskylilkkgen potebuiji k tomu, aby nasli svou jedim®st a pijali ji,

jakkoli se jim zda podivna. Cti tuhle jedimost jako misto, ze kterého mohouita&it. Posiluje v nich ¥domi

toho, Ze uz & maji vSe, co poebuiji, stai se uvolnit a aktivé se pustit do objevovani sebe sama.

Ve zpivu rozpoznava vzacnou moznost spojit se sebolkavsdtse s ostatnimi na nejhlubsi Urovnicala tohle
umeni rozvijet, pedavat a spojila 2w s Zivotem. Brzy potom opustila sélovou drahusdsg operni gvkyné.

Dilna je intenzivni (sobota 10 — 18h a &ledl0 — 17h) a je otégna vSem bez ohledu n&wa pedchozi
zkuSenosti. Moznostipspani v mistkonani pro mimoprazské&astniky.

Cena 2 500 K Pro rezervaciteba uhradit fedem.
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